Formation de

BEBE NAGEUR /JQRDIH QQUQTIQUE

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Actions d’acquisition, d’entretien et de perfectionnement des
connaissances

Développer ses compétences par 'acquisition de nouvelles
techniques, de nouveaux supports pédagogiques et d’animation
Animer et programmer des activités destinées a '’enfance et la
petite enfance de 6 mois a 6 ans en milieu aquatique

PUBLIC

e Tous les éducateurs diplomés amenés a encadrer, animer et gérer un

cours d’éveil et jardin aquatique pour le public 6 mois a 6 ans

PREREQUIS

o Etre agé de 18 ans révolus
e Etre titulaire d’'un dipldme permettant d’animer l'activité
“jardin aquatique”

METHODES MOBILISEES

e Formation présentiel
* Salle de formation et espace aquatique
e Equipements pédagogiques

MODALITES D’EVALUATION

e Mise ensituation pédagogique
e Grille d’évaluation

DUREE ET DEROULE

e Formation en présentiel
e 7hsurljour

MODALITES ET DELAIS D’ACCES

e Dépot de documents administratifs avant date butoir

TARIFS / NOMBRE DE PARTICIPANTS

e 1090 € (1-4 pers) / 2180 € (5-10 pers) sur Montbéliard

e 1090 €** (1-4 pers) / 2180 €** (5-10 pers) en entreprise ou site
d’accueil
** Hors frais de déplacement et d’hébergement

DATES

e Privative sur site (sur demande)

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES
HANDICAPEES

* Selon site d’accueil uniquement en INTER
e FEtude de 'adaptation des moyens de la prestation pour les
personnes en situation handicap

CONTACTS

e Service administratif : formations@waterform.com
/tel: 038190 50 05
e Referent handicap : Jenny PALISSER / jenny@waterform.com

PROGRAMME DE FORMATION
(COMPETENCES VISEES)

OBJECTIF 1: ACQUERIR DES
CONNAISSANCES ET SE
PERFECTIONNER DANS LE DOMAINE
DE LA PETITE ENFANCE EN MILIEU
AQUATIQUE (1H)
o Lalégislation et la réglementation
Les conceptions et les courants relatifs a la petite
enfance en milieu aquatique
e Lejardin aquatique et 'activité bébé nageur
OBJECTIF 2: ANALYSER ET
COMPRENDRE LES LOGIQUES DES
COMPORTEMENTS EN MILIEU
AQUATIQUE (1H)
e La relation enfant / eau / matériel et la
familiarisation a 'eau

e Larelation parent/enfant/eau/éducateur
La relation enfant/ eau / éveil

OBJECTIF 3 : CONNAITRE,
RECONNAITRE ET CONSTRUIRE DES
OBJECTIFS ADAPTES ATOUS

LES AGES VISANT UNE PROGRESSION
LOGIQUE SUR L’ANNEE (2H30)

e Séance pratique 6 mois — 18 mois / 18 mois-3ans /3 ans - 6
ans

¢ Analyser et construire des objectifs en fonction de l'évolution

¢ Construction de diverses séances avec objectifs ciblés
Découverte et construction de parcours aquatique

OBJECTIF 4 : PERMETTRE LE
DEVELOPPEMENT DE L’ENFANT SUR
DIFFERENTS OBJECTIFS (2H30)

e Aménagement, ambiance, matériel et ateliers pratiques
e Lerdlede léducateur sur les différents ages
¢ Objectifs et contenus des séances

INFO SUPPLEMENTAIRES

La formation « aquakid » ou bébé nageur dépasse le
simple cadre de l’animation de jeunes enfants dans 'eau.
Ony apprend a décoder les différents comportements
enfants / parents. Ony développe des compétences par
l'acquisition de nouvelles techniques, de nouveaux
supports pédagogiques et d’animation propres a cette
catégorie d’age. Les formateurs enseignent comment
construire méthodiquement un programme aux objectifs
et aux situations pédagogiques variés pour chaque
tranche d’age.
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Descriptif
Formatlon de

BEBE NAGEUR /JQRDIH QQUQTIQUE

PROGRAMME DE LA JOURNEE

* Sous réserve de modifications selon les disponibilités des espaces de formation (piscine, salle...) sur site ou en interne et
du nombre de participants

PROGRAMME DU MODULE BEBE NAGEUR - PRESENTIEL ........cccccceeeeeee.. JOUR 1 *

¢ 9h00/10h30 : Découverte d’'un cours type
¢ 10h30/10h45: Retour en salle : retour sur Uactivité
¢ 10h45/12h00 : Pble organisationnel de 'activité
o Présentation de lactivité
o Déroulement des diverses séances
o Réglementation de base
o Matériels utilisés
o Déroulement de séance
¢ 12h00/14h00 : Pause déjeuner
¢ 14h00/15h30: Théorie / Les différentes portées et attaches autonomes et explications des objectifs.
L’ambiance visuelle et musicale + Questionnaire.
o Gestion d’un groupe
o Organisation et sécurité
o Technique
o Pédagogie appliquée
o Communication
o Animation
¢ 15h30/16h30: Le contenu des séances par tranche d’age et leurs objectifs.
¢ 16h30/17h30 : Théorie + pratique / Présentation de parcours + Atelier de construction de parcours en salle.
¢ 17h30/18h00: Bilan de fin de formation / Administratif.
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